
F r u i t
Aardbei
Abrikozen
Ananas
Appel
Banaan
Bessen
Frambozen
Grapefruit
Kiwi
Mandarijn
Mango
Meloen
Papaja
Peer
Perziken
Pruimen
Sinaasappel

Wel Eten
D i t  m o g e n  h o n d e n

Amandel
Hazelnoot
Papita's
Paranoten
Pecannoten
Pijnboom
Pompoenzaad
Sesamzaad
Zonnebloempitten

Noten en zaden dienen rauw te zijn,
niet gebrand, gefrituurd, geroken,
gezouten etc.

N o t e n  e n  Z a d e n
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Aardappelen (gekookt)
Aardpeer (in kleine
hoeveelheden ivm kans op
maagpijn en darmkoliek)
Andijvie
Alfalfa
Asperges
Biet
Bleekselderij
Bloemkool
Boerenkool
Bospeen
Broccoli ( in kleine
hoeveelheden, sommige
honden kunnen het niet
goed verdragen)
Broccolispruiten
Chinese kool
Gember
Knoflook (in kleine
hoeveelheden ivm kans op
bloedarmoede)
Knolselderij
Komkommer
Koolraap
Koolrabi
Lamsoor
Landkers
Linzenspruiten

Luzernespruiten
Paardenbloem
Paksoi
Pastinaak
Peterselie
Peultjes
Pompoen
Postelein
Raapstelen
Radijs
Radijsspruiten
Rode kool
Schorseneren
Sla (alle soorten)
Snijbiet
Snijbonen
Sperziebonen
Spinazie
Spruiten
Taugé
Tuinkers
Venkel
Waterers
Witlof
Witte kool
Wortels
Zeekraal
Zoete bataat

G r o e n t e n
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 Niet Eten
D i t  m o g e n  h o n d e n

F r u i t
Druiven
Klokhuis van appel
Krenten
Pitten van
steenvruchten (o.a.
abrikoos en perzik)
Rozijnen

Macademianoten
Pinda's (moeilijk te verteren)
Walnoten

N o t e n  e n  Z a d e n

G r o e n t e n
Avocado
Champignons en paddenstoelen
Groenten uit de nachtschade familie ( tomaat, paprika,
aubergine)
Koolsoorten in moderatie, geven darmgassen en zijn niet
goed voor de schildklier.
Prei
Rauwe aardappelen
Ui
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